Alpenreych Spa

Schonheit beginnt in dem Moment, in dem du dich entscheidest, du selbst zu sein!
Nehmen Sie sich einen Moment der Ruhe und schenken Sie lhrem Wohlbefinden die
Aufmerksamkeit, die sie verdient.

Geniel%en Sie in unseren Alpenreych Spa erholende Wohlfuhlbehandlungen fir Seele & Geist
mit hochwertigen ausgewahlten Produkten.

Unsere SPA Mitarbeiter/innen beraten und informieren Sie gerne direkt an unserem
Wellness Info Point (3. Etage).

Sie erreichen uns, wéhrend der Offnungszeiten, auch telefonisch unter der internen Nummer 815.

Offnungszeiten Alpenreych Spa (5. Etage)
taglich von 0g.00 Uhr bis 19.30 Uhr

Offnungszeiten Wellness Info Point (3. Etage)
Je nach Verfugbarkeit-taglich von 14.00 Uhr bis 19.30 Uhr

Wir freuen uns auf Sie...
Ihr Alpenreych Spa Team

Wir bitten Sie, uns bei der Buchung

G Uber lhre Schwangerschaft zu informieren,
sowie lhre Schwangerschaftswoche
mitzuteilen.
Behandlungen mit folgendem Symbol sind in
der Schwangerschaft geeignet.



MASSAGEN
Hubertus Verwshnmassage

Diese herrliche Massage steigert das korperliche Wohlbefinden und schenkt neue Vitalitat und Kraft. Um eine
optimale Tiefenentspannung zu erzielen, lassen wir Sie die Emulsionen mit Ol auswahlen.
Ganzkorpermassage mit Kopf-Gesichtsmassage.

® Pflegend —feuchtigkeitsspendend
® Heilend — beruhigend
® Anregend —straffend

Dauer: ca. 5o Min. 96,00 €
Daver: ca. 75 Min. 144,00€
Hot Stone

Die Hot Stone Massage ist eine leichte Massage, die mit kalten Bergkristallen und warmen Vulkansteinen
durchgefthrt wird. Dank der Warme wird die Durchblutung angeregt und die Muskulatur sanft entspannt,
tanken Sie neue kraft fir Ihren Alltag!

Fir ein optimales Erlebnis empfehlen wir diese Massage an kélteren Tagen zu buchen.

Daver: ca. 75 Min. 125,00 €
Klassische Massage

Wohltuende Ganzkorpermassage zum Innehalten und dem Alltag zu entfliehen.

® Ganzkorper ca. 5o Min. 90,00 €

® Teilmassage Rucken ca. 25 Min. 53,00 €

e Schulter/Nacken ca. 20 Min. 49,00 €

Ich Atme!

Diese besondere Massage am Rucken und Brustkorbbereich, 6ffnet und entkrampft die Atemwege und wirkt
sich positiv auf die Lunge aus. Durch die Inhalation mit verschieden Krautern, werden die Atemwege zusatzlich
gereinigt und gestarkt.

Daver ca. 5o Min. 95,00€



Relaxing Head and Neck Massage - Team Dr. Joseph

In dieser einzigartigen Methode werden durch spezielle Massagegriffe und prézise wirkstarke
Pflanzenextrakte Spannungen im Kopf-Nacken- & Schulterbereich sanft gelést. Tiefe Berlhrungen und eine
modulierte individuelle Anwendungstechnik sorgen fir eine angenehme Entspannung und ein Abschalten
vom Stress des Alltags. Die Mikrozirkulation wird gefordert, Gefal%e, Sinnesorgane und Nerven werden
gestarkt.

Daver: ca. 5o Min. 98,00 €

Resonanz Massage Riicken

Eine wohltuende Ruckenmassage. Das Schrépfen und eine Kneiptherapie helfen gegen verspannte
Ruckenmuskeln und aktivieren das Lymphsystem. Zum Abschluss wird mit Hilfe der Klangschalen Ihr
Nervensystem entspannt und Ihr Kérper in Schwingungen gebracht.

e 1Behandlung ca. 5o Min. 96,00 €

e 3Behandlungen pro Person  je ca. 50 Min. 240,00 €
(Zu diesem Paket bekommen Sie naturliche Kapseln fir Ihr inneres Wohlbefinden dazu)

Belvita Mountain-Active-Sportmassage
Kraftige Massage mit einem Arnikadl fir Rucken und Beine. Die Muskulatur wird gelockert, um wieder gut
durchblutet zu werden, abschlief3end erfrischen wir Ihre Beine mit einem wohltuendem kihlendem Beingel.

® Beine ca. 25 Min. 55,00 €
e Beine und Ricken ca. 45 Min. 86,00 €

Aroma-Krduterstempel-Massage

Alpine Krauter aus der Region werden von unseren SPA Mitarbeiter/innen zu Krduterstempel verarbeitet.
Sanfte Massagebewegungen, mit den erwdrmten Krduterstempeln, wirken Mudigkeit, Stress und
Muskelverspannungen entgegen.

Dauver: ca. 5o Min. 96,00 €



Lomi Lomi Nui
Lomi Lomi Nui ist eine traditionelle hawaiianische Ganzkdrpermassage, die Ihre Koérperenergie wieder zum
Fliel3en bringt. Die sanften BerUhrungen wirken ausgleichend, stressbefreiend und beruhigend auf Korper,
Geist und Seele.

Daver: ca. 75 Min 144,00€
ca. 100 Min. 192,00€

Traditionelle Thai Massage (bitte in bequemer Kleidung kommen)

Diese Massage 16st durch Dehnungen und Druckpunktmassagen entlang der Energielinien Verspannungen
und aktiviert den Lymphfluss. Sie wirkt zugleich belebend und entspannend und wird ohne Ol auf einer
weichen Matte am Boden durchgefuhrt.

Dauer: ca. 7o Min. 145,00€

Shiatsu Massage (bitte in bequemer Kleidung kommen)

Shiatsu ist eine Druckmassage nach ferndstlicher Tradition, die Kérper, Geist und Seele harmonisiert. Durch
sanften, tiefwirkenden Druck nimmt die Massage positiven Einfluss auf ihre Lebensenergie. Dabei liegen Sie
bequem bekleidet auf einer weichen Matte am Boden.

Dauer: ca. 50 Min. 106,00€

«
(e
Schwangerschafts-Shiatsu (bitte in bequemer Kleidung kommen) -

Shiatsu ist eine Druckmassage nach ferndstlicher Tradition. Die sanften manuellen Techniken wirken
beruhigend, ausgleichend und starkend auf Mutter und Kind. Dabei liegen Sie bequem auf der Massageliege.

Dauer: ca. 5o Min. 99,00€

1"
Schwangerschafts- Massage -»
Entspannt zum Mutterglick!
Geniel%en Sie eine wohltuende Ganzkorper- Massage individuell auf Ihre BedUrfnisse angepasst.

Dauer: ca. 5o Min. 90,00 €
ca.75 Min. 135,00 €



Fuf3zonenmassage mit Fuf3bad

Die Fulszonenmassage basiert auf der Annahme, dass unsere Fif3e Reflexzonen haben, die unseren Kérper
widerspiegeln. Durch die Massage dieser Zonen konnen wir Ihr korperliches und emotionales Wohlbefinden
fordern.

Daver: ca. 45 Min. 82,00 €
&
Hubertus-Kopf-Gesichtsmassage mit Wirkstoffen \4

Entspannt und I8st die Kopfhaut und die Gesichtsmuskulatur; wirkt zudem erfrischend auf Ihre Ausstrahlung.
Mit Spezialserum und Abschlusspflege.

Dauer: ca. 45 Min. 81,00 €

Gsund Belvita Massage

Belvita hat fUr Sie diese einzigartige Wohlfuhlanwendung entwickelt. Die fUr das Ritual eingesetzten Produkte
kommen alle aus Sidtirol. Ein wahres Gesundheitselixier — die Wohltat aus der Kraft der Natur, den natirlich
heilenden Effekt der Pflanzenextrakte und die wohltuende Wirkung gekonnter Massagegriffe.

e Wohltuendes Fulsbad

e Stimulierende Hand- und Arm Massage
e Vitalisierendes Ful3peeling

e Belebende Kérpermassage

e  Gesicht und Dekolleté Massage

e Feuchtigkeitsspendende Korperpackung

Dauer: ca. 5o Min. 99,00 €

Kindertrdume (4 Jahre bis 10 Jahre)

,Seiwie ein Schmetterling, der frohlich fliegt!"

Ganzkorpermassage fur unsere Kleinsten.

Daver: ca. 20 Min. 38,00 €

Massage fir Teens (10 Jahre bis 15 Jahre)
Gute Vibes und entspannte Muskeln!
Dauer: ca. 40 Min. 60,00 €



AYURVEDA ALPINE

Altbewshrte Massagetechnik aus dem Ayurveda in Synergie mit heimischen Olen,
zeichnet diese besondere Massage aus.
Abhyanga Massage
Diese klassische Ayurvedische Olmassage bringt Kérper, Geist und Ihr Seelisches Gleichgewicht wieder in
Einklang. Sanfte Streichbewegungen, von Kopf bis Ful3, lassen Sie tiefenentspannen.

Dauer: ca. 45 Min. 84,00 €
ca. 8o Min. 127,00 €

1
Mukabhyanga Massage ‘g

Entspannende ayurvedische Massage von Kopf, Gesicht, Nacken und Dekolleté.
Der Gedankenfluss wird sortiert, angestaute Energie geldst und Harmonie und innere Starke geschenkt.

Dauer: ca. 25 Min. 56,00 €

Upanaha Sveda Massage

Ausgleichende, entgiftende, ayurvedische Rickenmassage mit einer Entgiftungs-Packung und
Wérmebehandlung. Unterstitzten die Reinigung und Starkung von Muskeln, Bindegewebe, Wirbelsaule und
Nerven.

Daver: ca. 5o Min. 93,00 €

Udvartana

Ayurvedische Ganzkérper-Peeling-Massage mit einer Mischung aus grob gemahlenen Krautern und
hochwertigen Pflegedlen. Diese Behandlung ist stark stoffwechselanregend und 16st abgestorbene
Hautzellen ab.

Nicht fir empfindliche Haut geeignet!

Dauer: ca. 40 Min. inklusive 10 Min. Duschzeit 81,00 €

Padabhyanga Massage (FufSmassage)

Entspannende und zugleich anregende Fuldmassage, wirkt ausgleichend und beruhigend bei Nervositat,
Stress und Schlafstorungen.

Daver: ca. 45 Min. 82,00 €




PEELINGS & PACKUNGEN
Peelings

Hubertuspeeling
Heu- Aprikosenpeeling
Aroma-Salzpeeling

Daver: ca. 25 Min. 49,00 €

Geniefsen Sie die Schwerelosigkeit in unserer Softpackwanne.

Sudtiroler Heubad

Die Kraft der AlImkrauter entspannt den Kérper und Geist. Die schweil3treibende Wirkung fihrt zur
Entschlackung und wirkt positiv auf den gesamten Bewegungsapparat und kréftigt das Immunsystem.

Daver: ca. 40 Min. 62,00 €
Fangopackung Pflegepackung
Fordert auf natirliche Art und Weise die Entgiftung Lasst Ihre Haut wieder mit Vitaminen und viel
und wirkt sehr belebend und starkend auf unseren Feuchtigkeit aufleben, starkt Ihre Zellregeneration
Bewegungsapparat. und macht sie elastisch und geschmeidig.
Sport-Spezialpackung Entschlackungspackung
Durch die harmonische Zusammenarbeit vom Algen sind reich an wertvollen Mineralstoffen und
Arnika-Olund des Johanniskrauts wird die —salzen. Das Gewebe wird mittels dieser
Durchblutung angeregt. Verspannungen werden Wirkstoffe durchblutet und entschlackt, die Haut
geldst und Stress abgebaut. gestrafft und durchfeuchtet.

Daver: ca. 25 Min. 52,00 €



KORPERBBEHANDLUNGEN

Lymphstimulierende Massage \4

Diese Massage wird mit einer sanften Massagetechnik, ohne Druck durchgefihrt. Sie zielt darauf ab, das
Lymphsystem zu unterstitzen und die Lymphzirkulation im Korper zu férdern. Diese Massageform wird
eingesetzt, um Schwellungen zu reduzieren, die durch Flissigkeitsansammlungen entstehen kdnnen, und den
Korper bei seiner Entgiftung zu helfen.

® Gesicht ca. 25 Min. 52,00 €
® Beine ca. 45 Min. 78,00 €
e Korper ca. 5o Min. 89,00 €

Detoxifying Cellulite Treatment — Team Dr. Joseph

Erleben Sie eine einzigartige und effektive Cellulitebehandlung: Mithilfe eines Schabsteines oder einer
Schropftechnik in Kombination mit wirkstarken Naturprodukten, die Ihnen helfen die Zeichen der Cellulite
effizient, langfristig und sichtbar zu lindern. Einzigartige Besonderheiten dieser Behandlung sind ein
anregendes Korperpeeling, eine stimulierende Stein- oder Schropfglasbehandlung sowie eine modulierte
Cellulitemassage.

Wirkverstarkend empfehlen wir Ihnen das Detoxifying Cellulite Treatment mit einer Algenpackung zu
kombinieren fir das Extra an Feuchtigkeit und fir die Stoffwechselaktivierung.

Dauer: ca. 5o Min. 98,00 €
ca. 8o Min. mit Algenpackung 139,00 €

Entschlackungs-Kérperwickel

Der Stoffwechsel wird an den entsprechenden Zonen durch verschiedene Techniken-Anwendungen aktiviert.
Die verschiedenen pflanzlichen Wirkstoff-Produkte wirken stoffwechselanregend, durchblutungsférdernd,
entwassernd und bekampfen Cellulite. Das Gewebe wird gestrafft und entwassert.

® 1 \Wickelanwendung ca. 8o Min. 123,00 €
® 3 Wickelanwendungen je ca. 8o Min. 309,00 €



KOSMETIK

g
o LY

,Schone Hande und Fifse sind der Ausdruck der Eleganz.
Sie Tragen uns durchs Leben und Verdienen es gepflegt zu werden!"

ManikUre ohne Farbnagellack ca. 50 Min. 60,00 €
Pedikire ohne Farbnagellack ca. 50 Min. 64,00 €
Manikire inkl. Farbnagellack ca. 60 Min. 66,00 €
Pedikire inkl. Farbnagellack ca. 60 Min. 70,00 €
WellnessmanikUre (Peeling, Massage, Packung, Lack) ca. 70 Min. 86,00 €
Wellnesspedikire (FuRRbad, Peeling, Massage, Packung, Lack)ca. 70 Min. 89,00 €
Méanner-Manikure ca. 40 Min. 55,00 €
Méanner-Pedikire (mit FuBmassage) ca. 5o Min. 62,00 €
Teenie-Manikire (Feilen, Massage, Lack) ca. 45 Min. 50,00 €
Teenie-Pedikire (Feilen, Massage, Lack) ca. 45 Min. 50,00 €
Nur Nagellack ca. 15 Min. 18,00 €

Permanent Lack (kein Gel)

Permanentlacke kombinieren die Vorteile von Nagellack und Gel, bieten langanhaltende Farben und schitzen die
Ndgel vor Absplittern und Beschddigungen. Die permanente Manikire/Pedikire hdlt in der Regel 2-4 Wochen,
abhdngig von der Nagelpflege und dem Wachstum.

Manikire mit Permanent Lack ca.70 Min . 89,00 €
(inklusive Remove Set fir zu Hause)
Pedikire mit Permanent Lack ca. 70 Min. 93,00 €

(inklusive Remove Set fir zu Hause)
Entfernung von Permanent Lack (kein Gel) ca. 15 Min. 18,00 €




Kosmetik

Mit den perfekten Augenbrauen und Wimpernstyling verleihen wir Ihrem Gesicht Ausdruck und Charakter.
Lassen Sie uns gemeinsam an lhrem Individuellem Look arbeiten!

Augenbrauenkorrektur ca. 15 Min. 19,00 €
Wimpern und Augenbrauen farben ca. 25 Min. 32,00 €
Wimpern oder Augenbrauen farben ca. 15 Min. 19,00 €

Wi i

Weg mit der Wimpernzange, denn ab sofort formt die Wimpernwelle lhre Wimpern. Im Gegensatz zur
Wimpernverldngerung, arbeiten wir beim Wimpernlifting ausschlief3lich mit ihren eigenen Wimpern.
Bitte erscheinen Sie OHNE Augenmakeup.

Wimpernlifting ca. 5o Min. 78,00 €
Wimpernlifting inkl. Farben ca. 70 Min. 97,00 €

Tipp: Vermeiden Sie in den ersten 24 Stunden nach der Behandlung Wasser, Dampf, Saunabesuche sowie

Schwimmen.
Depilati
,Glatt ist die neue Freiheit!" Sagen Sie Tschiss zu Hérchen und Hallo zur sanften Haut.

Oberlippe ca. 10 Min. 16,00€
Kinn ca. 10 Min. 18,00 €
Beine komplett mit Bikinizone ca. 45 Min. 59,00 €
Bein bis Knie ca. 25-30 Min . 38,00 €
Achsel ca. 10-15 Min. 20,00 €
Arme ca. 15-20 Min. 20,00€
Bikinizone ca. 10-20 Min. 22,00 €
Rucken oder Brust ca.20- 35 Min. 38,00 €

Tipp: Ein Sanftes Peeling vor der Depilation sorgt fur eine glattere Haut und ein perfektes Ergebnis. Abgestorbene
Hautschippchen werden entfernt, die Poren gedffnet und das Risiko eingewachsener Haare minimiert.




HIGHTECH NATURAL COSMETICS

TEAM D*JOSEPH §

SUDTIROL

Team Dr. Joseph wurde von Dr. Joseph D. Lechner gegrindet und hat seinen Sitz in Bruneck,
Sddtirol. Das Unternehmen fokussiert sich auf fortschrittliche Hautpflegeprodukte aus
natrlichen, dermatologisch getesteten Inhaltsstoffen. Das Sortiment umfasst Gesichts- und
Kérperpflege sowie spezielle Behandlungen fir verschiedene Hautbedirfnisse.

Team Dr. Joseph legt grofSsen Wert auf nachhaltige Herstellungsverfahren und entwickelt viele
Produkte fir den professionellen Einsatz in Kosmetikinstituten.

Intensiv reinigende Gesichtsbehandlung

FUr einen sichtbar frischeren Teint und eine vitale Ausstrahlung.

Reinigung, Peeling, Ausreinigung, Tiefenreinigung, Augenbrauenkorrektur, Intensivmaske und
Abschlusspflege.

Dauer: ca. 5o Min. 99,00 €

Tiefenwirksame Schénheitspflege

Eine wunderbar natUrliche Wirkstoffpflege speziell abgestimmt auf Ihre Hautbedurfnisse fir eine gesunde
und intensiv gepflegte Haut.

Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung, Augenbrauenkorrektur, Spezial-Serum, Gesichtsmassage,
Intensivmaske und Abschlusspflege.

Dauer: ca. 8o Min. 132,00 €



Supreme Eye and face Lift

Diese intensive Lifting Behandlung mit Gua Sha Massage sorgt fir eine sichtbar gefestigte Augenpartie, straffe
Gesichtskonturen und einen strahlenden Glow Effekt. Die Haut wird gestarkt und gestrafft, die Elastizitat der
Augenpartie verbessert, Trockenheit und Schwellungen werden reduziert. Ideal bei Falten, Mudigkeit und
Schwellungenim Augenbereich fur ein sichtbar gestrafftes und strahlendes, frisches Hautbild.

Daver: ca. 50 Min. 130,00 €

Express Power Lifting fur den Mann

Fur eine kraftvolle und gepflegte Ausstrahlung.

Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung, Spezial- Serum, Intensivmaske, Dekolleté- Nackenmassage und
Abschlusspflege.

Dauer: ca. 5o Min. 99,00 €

Ultrasonic facial lift Treatment

Wiéhlen Sie zwischen Team Dr. Joseph oder Babor Produkten

Erleben Sie ein vollig neues non- invasives Facelifting- Verfahren fir eine verjungerte und makellose
Ausstrahlung. Die natrliche Hightech- Wirkstoffe werden mit Hilfe der Ultraschallfrequenzen sicher in tiefere
Hautschichten gebracht. Der Effekt zeigt sich durch ein sofort sichtbar glatteres, strafferes und
aufgepolstertes Hauterlebnis. Dampfkompressen, Reinigung, Enzymultrasonic — Tiefenpeeling, Ultrasonic
Repair oder Lifting, Tagespflege. Um die Wirkung langanhaltend zu verstarken, empfehlen wir, die
Behandlung als Paket zu buchen.

Dauer: ca. 5o Min. 129,00 €

Supreme ultrasonic facial lift (+ Maske und vitalisierende Massage)
Dauer: ca. 8o Min. 158,00 €



A

BABOR &

Babor wurde 1956 von Dr. Michael Babor in Aachen gegrindet und ist ein fihrender Anbieter
von hochwertigen Hautpflegeprodukten wie Seren und Cremes. Das Unternehmen setzt auf
wissenschaftliche Forschung und bietet viele Produkte fir professionelle Anwendungen in
Kosmetikinstituten an. Nachhaltigkeit spielt eine wichtige Rolle in der Produktion. Babor ist
international anerkannt und positioniert sich als Luxusmarke mit exklusiven Formulierungen zur
Férderung von Hautgesundheit und -schénheit.

Skinovage- Klassische Gesichtspflege

Mafdgeschneiderte Behandlung fur Ihren Hauttyp. Behandlungsschritte und Wirkstoffe werden individuell auf
Sie zusammengestellt und ermdglichen so einen ersichtlichen Erfolg.

Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung, Augenbrauenkorrektur, Wirkstoffkonzentrat, Maske, Abschlusspflege

Dauer: ca. 50 Min. 99,00 €
ca. 8o Min. 132,00 €

HSR Lifting — The Ultimate Lifting Treatment
Das Schonheitshighlight der Extraklasse. Gesichtslifting der neuen Generation- fir jugendliche Glatte,
Spannkraft und Elastizitat.

Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung, Augenbrauenkorrektur, Ampullen Crash Kur, Lifting Massage, Maske,
Abschlusspflege

Dauer ohne Ultraschall: ca. 8o Min. 146,00 €
Dauer mit Ultraschall: ca. 110 Min. 175,00 €



Babor Men Energy Treatment

Fir eine frisch und vital aussehende, gepflegte Haut. Wohltuend, erhoht Widerstandskraft, Stressresistenz
und Regenerationstatigkeit der Haut, stéarkt die naturliche Schutzfunktion und die Zellmembran. Reinigung,
Peeling, Tiefenreinigung, Augenbrauenkorrektur, Wirkstoffkonzentrat, Maske, Dekolleté- Nackenmassage,
Abschlusspflege

Daver: ca. 5o Min. 99,00 €

Hydra Boost Treatment

Der schnelle Fit —und Schonmacher fir Ihre Haut. Ampullen sind schnelle Schonmacher, die von der Haut
besonders gut aufgenommen werden, rickstandslos einziehen und so effektiv und schnell wirken. Nie war
lhre Haut strahlender, frischer und praller!

Reinigung, Peeling, Ampullen (3 Stick), Maske, Abschlusspflege

Dauer: ca. 25 Min. 86,00¢€

Babor Eyes Treatment — Blickpunkt Augen
Intensive Pflege lasst Ihre Augen strahlen. Beruhigt, erfrischt, belebt und entspannt die Augenpartie.
Reinigung, Wirkstoffkonzentrat, Augenfluid, Massage, Maske, Abschlusspflege

® Augenbehandlung ca. 25 Min. 56,00 €
® Augenbehandlung, -korrektur & -brauen farben ca. 45 Min. 99,00 €



PAKETE FUR IHRE AUSZEIT

Ausgewahlte Behandlungen wirkungsvoll kombiniert.

Zu jedem Paket bekommen Sie natirliche Kapseln fur Ihr Wohlbefinden dazu.

Peeling und Packung

Hubertus-Paket
e Hubertus - Peeling ca. 25 Min.
e Hubertus Verw6hnmassage ca. 75 Min.
e Hubertus- Kopf Gesichtsmassage mit
Wirkstoffen ca.45 Min.

2 Tage 232,00 €

Ménnerwelt

e Mannerpedikire oder Mannermanikure

ca. 50 Min

e BaborMen Energy Treatment oder
Express Power Lifting fur den Mann
Team Dr. Joseph ca. 50 Min

e  Ganzkérpermassage ca.50 Min

e Pflegepackung ca. 25 Min.

3Tage 257,00 €

ca. 50 Min.
Peeling, Packung und Teilmassage ca. 8o Min.

85,00 €
125,00 €

Riickenrelax
e Resonanz Massage Ricken ca. 5o Min.
e Relaxing Head & Neck Massage ca. 50 Min.
e Upanaha Sveda Massage ca. 50 Min.
e Fangopackung ca. 25 Min.

3Tage 288,00 €

Entspannung Pur
e Heu-Aprikosenpeeling ca. 25 Min.
e Abhyanga Massage ca. 8o Min.
e Pflegepackung ca. 25 Min.

2 Tage 193,00 €



Detox Paket
e Lymphdrainage Kérper 5o Min.
e Detoxifying Cellulite Treatment —
Team Dr. Joseph ca. 8o Min.
e  Entschlackungswickel ca. 8o Min.

3Tage 263,00 €
Athlet Paket
e Sportmassage Beine und Rucken
ca. 45 Min.

e Sport-Spezialpackung ca. 25 Min.
e Nacken-Schultermassage ca. 20 Min

2 Tage 158,00 €

Leuchtende Ausstrahlung
e  Supreme Ultrasonic facial lift ca. 50 Min. (mit
Team Dr. Joseph oder Babor)
e Tiefenwirksame Schénheitspflege Team Dr.
Joseph oder Babor Skinovage ca.8o Min.
e Wimpernlifting inkl. Farben ca. 70 Min.

3Tage 304,00 €

&
Mama Spezial %
e Intensivreinigende Gesichtbehandlung Team Dr.
Joseph oder Babor Skinovage ca. 50 Min.
e Manikire oder Pedikire
inkl. Farbnagellack ca. 60 Min.
e Schwangerschaftsmassage ca. 50 Min.

3 Tage 220,00 €

Die SPA-Pakete sind nicht auf mehreren Personen aufteilbar.
Die Behandlungen der Pakete kbnnen nicht abgedindert werden.
Die gebuchten Termine mussen wir bei kurzfristiger Stornierung voll in Rechnung stellen.



